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1. Opis techniczny do projektu obiektow sportowych -str. 15- 20
2. Rysunki boiska wielofunkcyjnego:
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- 3/B - Projekt Boiska do pitki noznej skala 1: 200 - sir. 22
- 4/B Projekt boiska do Pitki Recznej - skala 1:120 -8tr. %23
- 5/B - Projekt Boiska do Pitki Koszowej - skala 1:100 -str, 24
- 6/B - Projekt Boiska do Pitki Siatkowej - skala 1:100 -str. 25
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- 8/B - Bieznia i skocznia w dal -skala 1:25 -str, 27
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- Karta katalogowa fawek dla mtodziezy i koszy na $mieci - str. 39-40
- Karta katalogowa stojaka na rowery -str 41
- Rysunek Tablicy Pamigtkowej -str. 42
OSWIADCZENIE

Zgodnie z ustaleniami przepiséw Ustawy Prawo Budowlane z dnia
07.07.1994 r - tekst ujednolicony (Dz. U. z 2016 p0z.290) art. 20 ust. 1 p. 1) o$wiadczam,
ze projekt budowy zespotu boisk i urzadzen sportowych przy Zespole Szkét Zawodowych nr
1 im. gen. Franciszka Kleberga w Deblinie przy ul. 1000-lecia 27 C na nieruchomosci nr
geod. 3271/7 zostat opracowany zgodnie z przepisami prawa oraz zasadami wiedzy
technicznej w budownictwie.

Projektant: inz. Stanistaw Oleksiewicz
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Upr. bud:-553/Lb/77
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OPIS TECHNICZNY

do Projektu Zespotu Obiektéw Sportowych przy Zespole Szkdt Zawodowych nr 1 im. gen. Franciszka
Kleberga w Deblinie przy ul. 1000-lecia 27 C

1. Przedmiot opracowania i funkcja inwestycji

Przedmictem zamierzenia inwestycyjnego jest budowa zespotu boisk
sportowych dla potrzeb wychowania fizycznego miodziezy szkoinej. Program inwestycyjny

obejmuje:
*  Boisko wielofunkcyjne - poliuretan 30,00%48,00 = 1440,00 m?
e Boisko do pitki noznej - trawa syntetyczna 62*30 = 1860,00,
o Boisko do pitki plazowej 8,00x16,00 = 128,00,
¢ Bieznia 4-torowa 10 mb - poliuretan 4,88*%102,00 = 497,76 ,
e Skocznia w dal z rozbiegiem o nawierzchni poliuretanowej

1,22%¥25+8,1¥2,85 = 53,59,
¢ Rzutnia pchniecia kulg - nawierzchnia zwirowa
26,3%22,40%0,5+3,14*2,15%%0,25 = 298,20,
o Sciezka zdrowia — nawierzchnia zwirowa
(62+60)x4+[(42,8+36,2+26,6+26,3+15,7+18,8)*0,5+35,8]x3 = 845,00 ,
oraz
Powierzchnie utwardzone - kostka betonowa
(36x3+13,5x4+31,2x26,6+11,8x2,6+1,86x8+(2,08+5,9)x3 +97x2= 1.255,47 ,
powierzchnia boisk 3,428 m*
Boisko wielofunkcyjne obejmuje:
« Boisko do gry w pitke reczng obejmujgce catg ptyte boiska,
e 2 Boiska do gry w pitke koszowa urzadzone na potowach boiska do pitki recznej,
e 2 Boiska do gry w pitke siatkowa urzgdzone na potowach boiska do pitki rgczne;j.
Boiska do pitki koszowej i siatkowej mogg by¢ wykorzystywane jednoczesnie podczas gdy
nie bedzie uzywane boisko do pitki recznej.

2. Podstawa opracowania

e Zlecenie inwestora — Umowa nr RM.273.15.2016 z dnia 23.05.2016

e Ustawa Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994 r - tekst ujednolicony (Dz. U. z 2016 p0z.290

« Warunki Techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie Dz. U. nr 75
poz. 690 z pozn. zmianami z dnia 15.06.2002 tekst jednolity z dnia 27.05.2004

 Mapa sytuacyjno-wysokosciowa do celéw projektowych w skali 1:500 zarejestrowana
przez Starostwo Ryckie w panstwowych zasobach geodezyjnych pod n-rem P.06.16. 2016
w dniu 02.08.2016

3. Dostepno$¢ dla osob niepetnosprawnych

Projektowane obiekty speiniajg wymogi bezpieczenstwa i zdrowia
uzytkownikow. Wyktadzina syntetyczna boisk musi by¢ produktem przeciw urazowym, pod
warunkiem uzytkowania obiektow zgodnie z wytycznymi producenta.

Réznica poziomdw na terenie projektowanych obiektdw nie wymaga
projektowania konstrukgcji obiektdw specjalnych umozliwiajgcych dostep oséb
niepetnosprawnych.

4, Bezpieczenstwo i higiena uzytkownikow
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Zaplecze szatniowo-sanitarne na potrzeby projektowanych boisk spetnia¢
bedzie istniejace zaplecze w Szatni przy Sali Gimnastycznej i nie stanowi ono skfadnika
inwestycyjnego przewidzianego do realizacji.

5. Rozwigzania techniczno-konstrukcyjne nawierzchni sportowych

Na potwierdzenie zgodnosci z wymaganiami Wykonawca zobowigzany jest dostarczy¢ z
ofertg nastepujace dokumenty:

1) Certyfikat lub deklaracja zgodnosci z normag PN-EN 15330-1:2008, /ub aprobata
techniczna ITB, /ub rekomendacja techniczna ITB, /ub wyniki badan specjalistycznego
laboratorium (np. Labosport lub ISA-Sport lub Sports Labs Ltd) potwierdzajgce parametry
oferowanej nawierzchni lub dokument réwnowazny.

2) Karta techniczna oferowanej nawierzchni, potwierdzona przez jej producenta

3) Atest PZH lub réwnowazny dla oferowanej nawierzchni

5.1. Konstrukcja nawierzchni boiska do pitki noznej z trawy syntetycznej

- trawa syntetyczna polietylenowa monofil - wys. 60 mm gg_g/\ _
- wypelnienie trawy warstwg piasku kwarcowego i granulatu SBR GR ;6}

- Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego 0,25-31,5 mm — 50 mm;

- warstwa kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie frakgcji 31,5-63 mm 200 mm

- warstwa odsgczajgca z zageszczonego piasku — 150 mm

- grunt rodzimy z utozonymi przewodami drenarskimi D 113 mm z PCV ostonigtymi
widkning.

Catos¢ w obrzezach betonowych 8x30 cm osadzonych w lawie betonowej betonu ki B 15,
Ptyte boiska nalezy wyprofilowac z dustronnym spadkiem o wartosci 1,0% w
kierunku podtuznych bokdéw plyty boiskowe;j.
Trawa Syntetyczna, powinna mie¢ wklejone linie boiska do pitki noznej i
posiada¢ nastepujace parametry : ‘
Minimalne parametry trawy syntetycznej: typ wiékna: monofil
- skfad chemiczny widkna: Polietylen
- ciezar widkna: min. 12750 Dtex
- wysoko$¢ widkna: min. 60 mm, ~ Gesto$¢ trawy: min. 140.000 widkien / m?

Minimalne wiasciwosci techniczno - uzytkowe:
Wyktadzina wykonana z widkien monofilowych i warstwy podktadowej. Pojedyncze widkna

grupowane w peczki tworzgce warstwe wierzchnig, imitujgca trawe naturalng. Warstwe
podkiadowg stanowi czes¢ widkien, wpleciona na siatke (tkaning) z tworzywa sztucznego i
razem z siatkg zatopiona w lateksowej warstwie podktadowej o grubosci 2 mm.

Wypeinienie sztucznej trawy — piasek kwarcowy i granulat gumowy
SBR

UWAGA:

Autor projektu oraz Zamawiajgcy 2qdajq, aby wszystkie ww. parametry byly
potwierdzone przez niezalezne laboratorium. W celu wyeliminowania jakichkolwiek niescistosci i
wgtpliwosci co do wartosci parametrow nie dopuszcza sig jakichkolwiek tolerancji w odniesieniu do
wymaganych parametrow technicznych. W przypadku przediozenia kitku badan laboratoryjnych
dotyczgcych tego samego parametru Zamawiajgcy przyjmie wartos¢ najmniejszq.
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5.2. Nawierzchnia boiska wielofunkcyjnego - pitka reczna, koszowa i siatkowa

Elastyczna nawierzchnia sportowa poliuretanowo-gumowa o grubosci 20 mm (13 mm+7 mm)
obramowana obrzezami betonowymi 8x30 cm ustawionymi na tawach betonowych z oporem:

-warstwa wierzchnia — uzytkowa: mieszanina lepiszcza poliuretanowego i granulatu
EPDM (min. 7mm)
-warstwa podktadowa — mieszanina lepiszcza poliuretanowego i granulatu SBR (min.
40mm)
- warstwa dynamiczna — mata elastyczna typu ET- mieszanina drobnego kruszywa,
lepiszcza poliuretanowego i SBR gr. 35 mm
- warstwa wyrdwnujaca z kruszywa 0-4/5 mm 10 mm
- warstwa nosna - ttuczen kamienny, zageszczony 0-31,5 mm - gr. 100 mm
- warstwa odsaczajaca — piasek $rednioziarnisty , zageszczony — gr. 100 mm
- grunt rodzimy z utozonymi przewodami drenarskimi D 113 mm z PCV ostonietymi widknina.

Nawierzchnia powinna spetnia¢ wymagania norm PN-EN 14877 i DIN 18035-6, posiadac atest PZH

5.3. Nawierzchnia syntetyczna biezni 4-torowej dt. 100 m
Projektowany przekrdj jak boiska wielofunkcyjnego.

5.4. Nawierzchnia skoczni w dal

Projektowany przekrdj:

1) Konstrukcja nawierzchni rozbiegu jak dla boiska wielofunkcyjnego.

2) Skocznia w dal w formie skrzyni z bali 2" drewna impregnowanego przeciw grzybom i gniciu.
Gleboko$¢ 40 cm , wypetnienie warstwa min. 30 cm na podbudowie z piasku 15 cm, ktdry
nalezy corocznie wymieniac.

Piasek nalezy corocznie wymieniac. Rozbieg o nawierzchni zZwirowej na podbudowie tlucznia.

5.5. Nawierzchnia rzutni do pchniecia kulg

Projektowany przekrdj:

1) Krag pchniecia kulg - nawierzchnia betonowa gr. 15 cm na poedsypce piasku zageszczonego
gr. 15 cm w obrzezach betonowych 8x30 cm osadzonych na tawie betonowej.

2) Obrzeza winny wystawac 7 cm ponad powierzchnie nawierzchni betonowej.

3) Powierzchnia betonowa zatarta na ostro ze spadkiem 0,5% w kierunku brzegu. Obrzeza
naciagc lub nawierci¢ przy powierzchni uzyskanej posadzki celem zapewnienia odwodnienia z
wadd opadowych.

4) Teren upadku kuli Zwirowy na naturalnym podtozu gruntowym .

5.6. Nawierzchnia pitki siatkowej plazowej

Projektowane rozwigzania:

1) Wykonac¢ w obrzezach betonowych 8x30 ¢cm osadzonych na tawie z oporem wykonanej z
betonu ki B 15.

2) Glebokos¢ 40 cm , wypetnienie warstwg min. 30 cm na podbudowie z ttucznia kamiennego
gr. 15 cm i piasku 15 cm, ktdry nalezy corocznie wymieniac.

6. Wyposazenie sportowe

6.1. Pitka nozna i reczna

17



Bramki metalowe z siatkami mocowane w tulejach metalowych osadzonych w samo-odwadniajacym
sie fundamencie z betonu kl min B 15 Il0$¢ po 2 zestawy.
1) Bramki do pitki recznej stalowe, 3x2 m ocynkowane malowane w poprzeczne pasy w kolorze
biatym i czarnym - rama z profilu 80 x 80 x 2 mm wys. 2,0m szer 3,0m ,pataki z rury fi 33,7
x 2,6 mm osadzone w tulejach stalowych ocynkowanych z mozliwoscia demontazu bramek.
Siatki do p. recznej PE (3,0x2,0xgt. 0,8/1,0m)
2) Bramki do pitki noznej stalowe, 5x2 m ocynkowane malowane w poprzeczne pasy w kolorze
biatym i czerwonym - rama z profilu 80 x 80 x 2 mm wys. 2,0m szer. 5,0m ,pataki z rury fi
33,7 x 2,6 mm osadzone w tulejach stalowych ocynkowanych z mozliwoscig demontazu
bramek. Siatki do p. noznej PE (5,0x2,0xgt. 0,8/1,0m)

6.2. Koszykdwka

1) Stojak do koszykdwki stalowy o wysiegu |,65m spawany, rura z profilu fi 133 x 4mm,
zabezpieczony antykorozyjnie i dwukrotnie pomalowany farbg nawierzchniowg zamontowany
na state w podiozu oraz z mozliwoscig regulacji wysokosci.

2) Tablica epoksydowa o wym. 1,05 x |,80m,

3) Obrecz stata z siateczka

6.3. Siatkdwka i siatkdwka plazowa
Ilos¢- po 2 zestawy:

1) Stupki stalowe montowane w tulejach z regulacjg wysoko$ci mocowania siatki i
mechanizmem naciggowym,

2) siatka catosezonowa.
Komplet stupkow do siatkéwki /uniwersalne - siatkdwka, tenis, badminton stalowe profil okragty fi
76 x 3mm, mechanizm naciggu siatki, lakierowane proszkowo /standard RAL 5017 niebieski/ wysp
2,55m, wolnostojgce do mocowania w tulejach /Ikpl = 2 stupki/ tuleje ocynkowane/, siatka czarna
9,5m x Im wraz z 2 antenkami. Obrebie boisk do koszykdwki wkiejane linie boiska do siatkéwki wraz
z tulejami z zaélepkami na stupki do siatkéwki. '

6.4. Ogrodzenie boiska wielofunkcyjnego, pitkochwyty, fawki i kosze na $mieci

1) Ogrodzenie h=4 m wokdét ptyty boiska z brama 2,8x2,8 m i bramkg wejSciowa szer. min. 100
cm od strony drogi utwardzonej i dojscia pieszego;

2) Za koncowymi liniami piyty boisk, tuz za bramkami zaprojektowano pitkochwyty h=6,0
m z siatki polietylenowej mocowanej do stupdw z profili stalowych osadzonych w
fundamentach betonowych;

6.5. Inne elementy wyposazenia

1) Wzdtuz chodnika —~ dojscie do bramy ptyty boisk zaprojektowano stojaki na rowery

mocowane Srubami do podtoza z kostki brukowej

2) Wzdluz biezni 4-torowej zaprojektowano fawki mocowane do podioza

3) Przy tawkach do siedzenia usytuowano kosze na $mieci.

4) Tablice informacyjne przy wejsciu na ptyte boisk i na Placu Zbidrek oraz tablica pamiagtkowa
na Budynku Szkoty Konstrukcja podium dla zwyciezcow rozgrywek — konstrukcja w formie
prostopadtoscianu z cegly palonej petnej (gr. 50 cm na zaprawie cementowej z
wypetnionymi spoinami koloru biatego. Konstrukcja podium:

¢ Fundament Zelbetowy szer. 30 cm. gt 50 cm
o Wysokos¢ od podioza dla - miejsca III-go 30 cm
- miejsca II -go 50 cm
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- miejsca I-go 70 cm
6.6. Podziat powierzchni

» Plyta boiska wielofunkcyjnego - nawierzchnia poliuretanowa z podbudowg z kruszywa
tamanego: 30x48 m = 1440 m? kolor zielony a w tym:

* plyta boiska do pitki recznej 22x40 m = 880,00 m

* plyty boisk do koszykéwki 24x15 m *2 = 720,00 m?

» ptyty boisk do siatkéwki 9x18 m *2 = 324,00 m2

« plyta boiska do pitki plazowej 16x8 m = 128 m?

» linie boiska do pitki recznej biate szer. 5 cm, linie wklejane;

* linie boiska do koszykowki zotte szer. 5 cm, linie wklejanie;

» linie boiska do siatkowki niebieskie szer. 5 cm, linie wklejanie;

Ewentualne zmiany kolorystyki elementdw boisk uzgadnia¢ z inwestorem

o Nawierzchnia biezni 4 - torowych z poliuretanu na podbudowie dynamicznej koloru
czerwonego lub brgzowego z podziatem na pasy 122 cm liniami biatymi szer. 5 cm

7. Odwodnienie boisk

Projektuje sie odbidr wod deszczowych z boiska poprzez cigg drendw utozonych pod
przepuszczalng nawierzchnig syntetyczng i warstwami konstrukcyjnymi nawierzchni. Drenaz nalezy
wykonac z rur drenarskich fi 113 w otulinie. Drenaz uktadaé w obsypce z kruszywa ptukanego o
granulacji 6-32mm.

Zaprojektowany drenaz ma zapewni¢ lepszg wchtanialnos¢ wod opadowych przez
podtoze z gruntu rodzimego a w efekcie szybsze odwadnianie boisk po opadach atmosferycznych.

W koncowych punktach ciggéw drenarskich projektuje sie wyprowadzenie przewodu
pod powierzchnie terenu i zakoriczenie skrzynka przytaczng dt 0,5 m umozliwiajaca ptukanie
przewoddw drenarskich. Kanat ukfadaé na podsypce oraz w zasypce piaskowej 0,15 m.

8. Warunki bezpieczenstwa

Boisko jest obiektem powierzchniowym zorganizowanym na wolnym powietrzu. Zatem
w mysl przepiséw o warunkach technicznych jakim powinny odpowiada¢ obiekty budowlane nie sg
klasyfikowane pod wzgledem zagrozenia pozarowego.

- WYTYCZNE OPRACOWANIA PLANU BIOZ

budowie Zespotfu obiektow sportowych przy I Liceum Ogdinoksztatcgcym im. Marii Skfodowskiej
Curie

w Rykach przy ul. Stowackiego 12

Roboty zwigzane z budowa boisk obejmuija:

m roboty ziemne,

m roboty zwigzane ze wykonaniem podioza,

m roboty zwigzane z uktadaniem nawierzchni syntetycznych,

m roboty zwigzane z budowa ogrodzenia,

m roboty zwigzane z obsianiem i nawozeniem traw na powierzchniach przewidzianych jako zielen
naturalna.

Teren objety budowa wiasciwie zabezpieczy¢ przed dostepem osob trzecich, wywiesi¢ tablice
informacyjng i oznakowac.

ROBOTY BUDOWLANE NIEUPOWAZNIONYM WSTEP WZBRONIONY

Wymagania warunkujgce zatrudnienie pracownika na budowie:
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1. Posiadanie kwalifikacji zawodowych odpowiadajgcych wykonywanej pracy, przypadkach
uzasadnionych przepisami posiadanie uprawnien specjalistycznych do obstugi sprzetu lub
wykonywania robot specjalistycznych np. energetycznych, spawalniczych.
2. Ukonczenie wymaganego przepisami szkolenia w zakresie BHP, ktérego
waznym elementem jest zaznajomienie pracownika z zagrozeniami mogacymi wystgpic w
warunkach normalnych oraz w razie awarii.
3. Posiadanie aktualnych wynikéw badan lekarskich stwierdzajgcych zdolnos¢ do wykonywania
zamierzonej pracy, oraz brak przeciwwskazan do jej wykonywania.
4, Posiadanie odziezy i obuwia roboczego oraz srodkéw ochrony indywidualnej odpowiednich do
wykonywanej pracy.
5. Znajomosc¢ ogdlnie obowigzujgcych przepiséw bhp i p, poz. schematéw alarmowych, oraz miejsc,
w ktorych znajduje sie podreczny sprzet przeciwpozarowy i ratunkowy.
6. Znajomosc fundamentalnych i praktycznych zasad BHP stanowigcych, ze:
mwszystkie ruchome czesci maszyn i urzadzen technicznych, za wyjgtkiem elementéw maszyn
bezposrednio wykonujgcych prace, ktérych catkowicie ostonic sie nie da, powinny byc ze wszystkich
dostepnych stron na catej diugosci do wysokosci 2.5 m od poziomu stanowiska pracy zabezpieczone
ostonami,
m W czasie ruchu maszyny nie wolno wykonywac zadnych czynnosci pomocniczych takich jak:
usuwanie nagromadzonych materiatow, okrecanie, wykonywanie drobnych napraw itp. Ochrona
osobista pracownikow

Zachowac szczegodlng ostroznosé przy wykonywaniu w/w robot. Nalezy unikac
kontaktu ze skdrg oraz chroni¢ oczy. W przypadku kontaktu z oczami przemy¢ je obficie wodg i
zasiegnac¢ porady lekarza. W przypadku kontaktu ze skoérg preparat zmy¢ wodg i mydtem. Zaleca sie
uzywanie rekawic okularow i odziezy ochronnej. W czasie pracy nie spozywac positkow ani nie pali¢
papierosow. W sasiedztwie prowadzonych prac nie uzywac otwartego ognia ani nie prowadzi¢ robot
powodujacych iskrzenie.

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pragdem, oraz inne
szkodliwe czynniki powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Sprzet ochrony osobistej

pracownikow powinien posiada¢ odpowiednie atesty.
Stanistaw .,'
pr. bud

Opracowat:

g
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