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Domu Pomocy Spolecznej im. s. H. Drozdowskiej w Leopoldowie
w 2022 rok

Dom Pomocy Spotecznej im. S. H. Drozdowskiej w Leopoldowie jest jednostka
organizacyjng Powiatu Ryckiego, typu stacjonarnego, ktorej celem jest zapewnienie
catodobowej opieki, warunkéw bezpiecznego i godnego zycia, intymnos$ci 1 niezalezno$ci
osobom ich wymagajacych z powodu choroby lub niepetnosprawnosci. Dom przeznaczony
jest dla kobiet i m¢zczyzn w podesztym wieku i przewlekle somatycznie chorych.

Liczba miejsc statutowych - 55

Stan na dzien 31.12.2022 - roku — 51 oséb: kobiet - 22, mezczyzn — 29

W 2022 roku odeszto - 13 mieszkancow (12 os6b zmarto, 1 osoba zabrana do zaktadu
karnego)

W 2022 roku przyjeto — 13 oséb.

Liczba 0s6b korzystajacych w 2022 roku wyniosta 64.

Struktura wiekowa mieszkancow na dzien 31.12.2022 roku:
Najstarszy mieszkaniec w 2022 r. miat 93 lat, najmtodszy - 40 lat.
Od 40 do 60 lat — 8 os6b

Od 61 do 80 lat — 28 0sob

Od 81 do 90 lat — 11 osob

Powyzej 90 lat — 4 osoby

Na 51 mieszkancow 3 to osoby przyjete na podstawie decyzji wydanej przed 1 stycznia 2004
roku — koszt pobytu pokrywany jest ze srodkow wilasnych , nie wiecej niz 70% jego dochodu
oraz z dotacji rzadowej. 48 mieszkancOw przyjetych na podstawie decyzji wydanych po
1 stycznia 2004 roku — koszt pobytu tych os6b moze by¢ pokrywany: przez mieszkanca
domu- nie wigcej jednak jak 70% jego dochodu, przez mieszkanca i cztonkéw rodziny,
wnoszony z doptatg gminy.

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkanca w 2022 roku wynosit 3 840,00 z1.
Pan dochodow w 2022 r. w DPS w Leopoldowie to kwota — 2 258 821,00 zt
Wykonanie dochodow — 2 268 915,33 zt

Plan wydatkow w 2022 r. -2 614 397,00 zt

Wykonanie wydatkow — 2 614 372,10 zt

Mieszkancami DPS w Leopoldowie sg osoby pochodzace;
- z terenu Powiatu Ryckiego — 28 os6b w tym:
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Gmina Ryki — 7 osob
Gmina Deblin — 9 os6éb
Gmina Stezyca — 6 0sOb
Gmina Utgz — 3 0soby
Gmina Ktoczew — 2 0soby

e Gmina Nowodwor — 1 0soby
- spoza Powiatu Ryckiego — 23 osoby, w tym 9 0séb z Putaw.

Na dzien 31.12.2022 r. bylo 6 mieszkancéw lezacych, 14 poruszajacych si¢ na wozku
inwalidzkim oraz 5 0sdb poruszajacych si¢ przy pomocy chodzika.

W 2022 roku mieszkancy naszego Domu korzystali ze §wiadczen przystugujacych im
z tytulu powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego. Wizyty lekarza rodzinnego
z Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,, MEDICUS” w Rykach odbywaty si¢ jeden raz
w tygodniu oraz na kazde pilne wezwanie. W naglych potrzebach korzystano z ustug
Pogotowia Ratunkowego. Lekarz rodzinny wykonywal wstepne badania mieszkancow,
badania kontrolne, badania chorych. Wystawiat skierowania na badania laboratoryjne, a takze
skierowania do poradni specjalistycznych oraz skierowania do szpitali.
Najczgsciej wystepujace choroby u mieszkancow DPS w Leopoldowie to:
- stany po udarach z niedowladem, afazja,
- miazdzyca uogolniona z amputacjg konczyn dolnych,
- cukrzyca,
- choroby kardiologiczne,
- ZUA z niewydolno$cig watroby,
- choroby neurologiczne w tym trudne przypadki plasawicy.

Poradnictwo psychologiczne

W roku sprawozdawczym 46 mieszkancow bylo objetych opieka psychologiczna
1 psychoterapeutyczng realizowang przez psychologa-psychoterapeute w ramach NFZ.
Spotkania mieszkancow z psychologiem odbywaly si¢ cyklicznie raz na 2-3 tygodnie lub
czegsciej zaleznie od indywidualnego zapotrzebowania danej osoby oraz potrzeb
sygnalizowanych przez personel. Spotkania odbywaly si¢ na zasadzie dobrowolnosci
I inicjowane wylacznie za zgodg mieszkanca, zazwyczaj w pokoju mieszkanca.
Rehabilitacja
W naszej placowce znajduje si¢ sala rehabilitacyjna wyposazona w UGUL, rower
stacjonarny, rotory , wirowke, lampe sollux, porecze do nauki chodzenia oraz aparaty do
laseroterapii, elektroterapii 1 terapii ultradzwickami. Z =zaje¢ rehabilitacyjnych,
indywidualnych (sala rehabilitacyjna, rehabilitacja przylozkowa) i grupowych w 2022 roku
korzystalo 29 mieszkancow DPS. Najczescie] wykorzystywane formy aktywizacji to: masaze
kregostupa, konczyn dolnych i gérnych, ¢wiczenia z wykorzystaniem metody PNF, rotor
rgczny, rotor nozny, rower stacjonarny, c¢wiczenia w UGULu na podwieszkach,
indywidualnie na lezance, nauka chodzenia, ¢wiczenia bierne, czynno-bierne, rozluzniajace
miegs$nie, krazeniowe, oddechowe, oporowe, réwnowazne z wykorzystaniem dysku
rébwnowaznego, naswietlania lampa Sollux, masaze wirowe a takze laseroterapia
1 elektroterapia, ultradzwigki Prowadzona byta gimnastyka na siedzaco — zajecia grupowe.
W ramach rehabilitacji mieszkancy wymagajacy pomocy w poruszaniu si¢, w okresie letnim
wyprowadzani byli na spacery po terenie posesji .

Praca merytoryczna




Dom zapewnia swoim mieszkancom ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajace
1 edukacyjne na poziomie obowigzujacego standardu w zakresie i formach wynikajacych
z indywidualnych potrzeb mieszkancow, z uwzglgdnieniem wolnosci, godnosci i poczucia
bezpieczenstwa oraz stopnia ich fizycznej 1 psychicznej sprawnosci.
Praca merytoryczna z mieszkancami jak co roku koncentrowata si¢ gtownie na:
- jak najlepszym zaspokajaniu potrzeb socjalno- bytowych, biologicznych, psychologicznych
i spotecznych,
- zapewnieniu jak najlepszej opieki pielegnacyjnej 1 medyczne;,
- przelamywaniu izolacji, monotonii zycia poprzez podtrzymywanie wiezi rodzinnych,
rozwijaniu zainteresowan.
Prowadzone byty réznorodne formy terapii zajeciowej, zajecia indywidualne i grupowe
miedzy innymi: plastyczne, r¢kodzielnicze, kulinarne, muzykoterapia, biblioterapia,
silwoterapia, gimnastyka na siedzaco i spotkania grupy modlitewnej.

Podstawowym zatozeniem terapii zajeciowej w 2022 roku w DPS w Leopoldowie byta
przede wszystkim aktywizacja mieszkancow, podtrzymywanie ich dotychczasowej
sprawno$ci fizycznej 1 umystowej, rozwijanie zainteresowan oraz zagospodarowanie
i wypelnienie czasu wolnego. Dokladano wszelkich staran, zeby prowadzone zajecia
terapeutyczne byly zréznicowane i indywidualnie dostosowane do potrzeb pensjonariuszy.

Zaspokajanie potrzeb duchowych

Mieszkancy naszego domu maja mozliwo$¢ zaspokajania potrzeb duchowych poprzez
uczestniczenie w grupie modlitewnej, udziat we mszach §w. odprawianych w $wietlicy dps.
W kazdy I piatek miesigca, przed msza ksiagdz odwiedza mieszkancéw w ich pokojach.
Mieszkancy mogg skorzysta¢ z sakramentu pokuty, porozmawia¢ z ksigdzem. Wizyty ksiedza
odbywaja si¢ rowniez na zyczenie mieszkancow, rodziny lub personelu z ostatnim
namaszczeniem lub olejami §wigtymi.

Utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing mieszkancow DPS

Personel pomaga mieszkancom w kontaktach z bliskimi poprzez; umozliwienie
kontaktu telefonicznego, pisanie 1 wysytanie kartek okolicznosciowych 1 listow, mozliwos¢
wyjazdow do rodzin. Nasi mieszkancy s3 odwiedzani przez bliskich, znajomych, rodziny.
Maja mozliwo$¢ wyjazdu do rodziny na urlop. W 2022 r. z wyjazdu na dluzszy urlop
skorzystata 1 osoba.

Wykaz imprez dla mieszkancéw DPS w Leopoldowie w 2022 roku

1) 21.01. - Dzien Babci i dziadka

2) 11.02. - Swiatowy Dziefi Chorego

3) 14.02. - spotkanie Walentynkowe

4) 08.03. spotkanie z okazji Dnia Kobiet

5) 26.05. - teatr lluzji — wystep z Agencji Artystycznej ,,Studio 137

6) 01.06. - XXI Pielgrzymka Srodowisk Pomocy Spotecznej Matki Bozej Krolowej
Rodzin w Parczewie

7) 22.06. — wystep artysty z Agencji Artystycznej ,,Metronom” — audycja muzyczna z
koncertem na fletni pana + poczgstunek

8) 18.08. — Impreza integracyjna — grill ,,Kolorowe Parasole”

9) 15.09. - Impreza integracyjna — ,,Dzien Przyjazni”

10) 18.10. - Grill- ,,Ztota polska jesien”

11)16.11. - Dzien seniora z udzialem Pracownikow i Podopiecznych Os$rodka
Rewalidacyjno-wychowawczego w Rykach



12) 18.11. - Dzien Zyczliwosci z udzialem uczniéw, nauczycieli i rodzicow z PSP im. Sw.
JP Il w Nowej Rokitni

13) 24.11. - Zabawa Andrzejkowa w OWL

14) 30.11. - Andrzejki w DPS w Leopoldowie

15) 14.12. — Spotkanie Optatkowe ,,Przylecieli Anieli” — wspotfinansowane ze $rodkow
PFRON-  mieszkancy otrzymali spersonalizowane paczki od Sw. Mikotaja —
przygotowane prze dzieci ze szkoly w Nowej Rokitni oraz paczki $wigteczne ze
stodyczami- przygotowane przez Stowarzyszenie na rzecz Osob Starszych
i Niepetnosprawnych ,,NIEZAPOMINAJKA” przy DPS w Leopoldowie.

Remonty, naprawy

W 2022 roku zostaly przeprowadzone nastgpujagce remonty, naprawy maszyn i urzadzen
w budynkach DPS;

- wymiana elektronicznej pompy oczyszczalni - 9 400,00 zt

- remont schodoéw ewakuacyjnych w budynku administracyjnym — 12 792,00 zt
- naprawa centrali sygnalizacji p. poz. - 1 795,80 zt

- wymiana akumulatorow dzwigu osobowego — 392,15 zt

- naprawa sprzetu AGD — 580,00 zt

- naprawa kuchni — 2 632,20 zt

- kalibracja detektorow w urzadzeniach p. poz. - 541,20 zt

- usuniecie usterki sterownika C.O. -250,00 zt

Laczny koszt: 28 383,35

Ponadto 2022 roku wymieniono:

- o$wietlenie na energooszczgdne w $wietlicy, jadalni i w ciggu kuchennym — koszt wymiany
to ok 3 600, 00 zt.

- wymieniono baterie umywalkowe i prysznicowe na taczng kwote ok. - 2 100,00 zt

Na biezaco od$wiezane, malowane byly pomieszczenia DPS, w tym pokoje mieszkancéw —
koszt ok. 1000,00 zt.

W roku 2022 DPS otrzymat $rodki z Fundusz Przeciwdziatania COVID-19- na przygotowanie
1 zabezpieczenie domdéw pomocy spolecznej przed wzrostem zakazen wywolanych wirusem
SARS-CoV-2, w tym na zakup $rodkow ochrony osobistej;

- plan finansowy nr 1 wydano — 29 866,64 zi

- plan finansowy nr 2 wydano — 12 196,96 zt

Lacznie z Funduszu Przeciwdziatania COVID- 19 wydano — 42 063,60 zt



